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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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уровень: основное общее образование (5-6 классы) 

 

Учебный план для 5-6 классов по программе основного общего образования 
МКОУ СОШ п. Краснооктябрьский составлен на основе следующих нормативных 

правовых документов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317-

ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона 

«Об образовании в Российской Федерации») 

2. Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31 мая 

2021 № 287 (с изменениями); 

3. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 
4. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи" (утверждены постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. N 28); 

5. Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания" (утверждены постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

N 2); 

Учебный план для 5-6 классов по программе основного общего образования 
формирует школьное образовательное пространство, способствующие 

удовлетворению индивидуальных потребностей обучающихся и состоит из двух 

частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
https://base.garant.ru/75093644/
https://base.garant.ru/75093644/


обязательных предметных областей, обеспечивающих единство школьного 

образования, и создает условия для развития обучающихся, достижения 
предметных, метапредметных и личностных результатов образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  

предусматривает учебные занятия, обеспечивающие развитие познавательных 

способностей обучающихся. В этой части реализуются: 

 учебный курс «Введение в основы безопасности жизнедеятельности» (по 
0,5 часа в неделю в 5, 6 классах); 

 учебный курс «Введение в информатику» (по 0,5 часа в неделю в 5, 6 

классах); 

 учебный курс «Формирование читательской грамотности» (по 0,5 часа в 
неделю в 5 классах); 

 учебный курс «Формирование математической грамотности» (по 0,5 часа в 

неделю в 5 классах). 
Количество учебных часов в каждом классе не превышает максимальный 

объем учебной нагрузки обучающегося, установленный Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями при пятидневной 

учебной неделе. 
 

Учебный план основного общего образования (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области 
Учебные предметы,  курсы 

                                       Классы 

Количество часов в 

неделю 
V VI 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 

Общественно-научные 

предметы 
История 2 2 

Обществознание  1 

География 1 1 

Биология 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
 

1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Итого 27 29 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 



Введение в основы безопасности жизнедеятельности  

 

 
 

 

 

0,5 0,5 

Введение в информатику  

 
0,5 0,5 

Формирование читательской грамотности 0,5  

Формирование математической грамотности 0,5  

Учебные недели     34    34 

Всего часов 986 1 020 

Недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 29 30 

 

Промежуточная аттестация в 5-6 классах проводится в следующих 

формах:  

 

Предметы Формы проведения 

промежуточной аттестации 

обучающихся 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

История  Тест 

Обществознание Тест 

География Тест 

Биология Тест 

Музыка Проект 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология  Проект 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тест 

Физическая культура Выполнение нормативов 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Проект 
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